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INFORMATIVA Protesi mobile
OBIETTIVI: la riabilitazione della funzione masticatoria ed estetica mediante la sostituzione di più
denti, o di tutti, con un manufatto rimovibile dalla bocca.
Esistono diversi tipi di protesi mobile, tra cui:

Protesi Mobile Parziale Scheletrata con ganci: costruita con una struttura di metallo (nobile o
vile) ricoperta da resina acrilica, che sostiene i denti mancanti. Questo tipo di protesi è
consigliato solo per un periodo transitorio, in attesa di passare a una soluzione più duratura nel
tempo e, soprattutto, più idonea alla conservazione dei denti residui.
Protesi Mobile Parziale Scheletrata con attacchi: si differenzia dalla precedente per il tipo di
ancoraggio ai denti naturali. Gli attacchi vengono applicati a corone di protesi fissa e allo
scheletrato. Questa soluzione è consigliata quando non è possibile o non si vuole ricorrere
all’implantologia, poiché garantisce una stabilità massima e riduce al minimo il traumatismo
esercitato dalla protesi sui denti naturali.
Protesi Totale: costruita per sostituire tutti i denti, non necessita di rinforzi metallici ed è
trattenuta in bocca per suzione (come una ventosa).
Protesi Totale tipo Overdenture: si differenzia dalla protesi totale tradizionale perché utilizza
come ancoraggio alcune radici di denti naturali, ricoperte con cappette sovrastate da attacchi
e/o impianti. Possiede un piccolo rinforzo metallico al suo interno.

COMPLICANZE: soprattutto chi non ha mai portato una protesi mobile può avvertire, subito dopo
l’applicazione, una sensazione dolorosa a causa della presenza di piccole ulcere da compressione,
con gengive arrossate per la pressione incongrua della base sui tessuti molli.
Dolori e rumori dell’articolazione temporo-mandibolare e dei muscoli masticatori possono
insorgere per motivi di stress o per problemi funzionali legati alla protesi, come una non perfetta
masticazione o la mobilità della stessa.
RACCOMANDAZIONI: la protesi mobile richiede una manutenzione accurata e costante. Le
gengive, sulle quali si appoggia, sono soggette a modificazioni che causano la mobilità della
protesi stessa. Un’altra causa di mobilizzazione della protesi è l’usura delle guaine intercambiabili
degli attacchi.
Si sottolinea che un’eccessiva mobilità può causare danni seri ai denti a cui è ancorata, fino a
rendere la protesi inutilizzabile in caso di rottura.
Tutti questi problemi possono essere facilmente controllati con visite periodiche di controllo e
igiene, oltre a una manutenzione puntuale della protesi da parte del dentista (ribasature,
sostituzione attacchi ecc.) e una buona igiene quotidiana da parte del paziente.
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